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 بنام خدا 

 درمانی گیلان  –دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی 

 دانشکده پرستاری ومامایی شهیدبهشتی رشت 

 ------ :پیش نیاز                  پرستاری کودکان در عرصه کارآموزی :  نام درس

 کارشناسی پیوسته پرستاری 8ترم دانشجویان  :  فراگیران                                          واحد5/1 : تعدادواحد

وسایراعضا تیم بهداشتی درمانی ،انجام   مناسب با کودک وخانواده درتعاملدانشجو  افزایش مهارت  :درس هدف کلی

روشهای مراقبتی ،آموزش به خانواده وتوانایی حل مشکل وتصمیم گیری به منظور بهبود عملکرد مستقل دانشجودرزمینه 

 تشخیص ورفع مشکلات ونیازهای مراقبتی ،آموزش ونوتوانی کودکان درسنین مختلف 

دراین دوره تاکید بر آن است که با فراهم کردن موقعیتهای مختلف یادگیری در عرصه های متفاوت به شرح کارآموزی:

کسب تجربه ،افزایش اعتماد به نفس،کسب استقلال وتوانایی تصمیم گیری دانشجو کمک شود تادرارائه مراقبت به کودک در  

 نماید. ، حمایت و آموزش خانواده های آنها مهارت لازم را کسب سلامت وبیماری

 اهداف اختصاصی بخش کودکان:

 درطی این دوره کارآموزی ازدانشجو انتظار می رود: 

 کودک را پذیرش نماید. -1

 باکودک ارتباط برقرارنماید. -2

 نکات ایمنی بخش کودکان را رعایت نماید. -3

 بابررسی کودک مواردغیرطبیعی وناهنجاریها راتشخیص دهد.-4

 علایم حیاتی کودک راکنترل نماید.-5

 مراقبتهای بهداشتی کودک راانجام دهد.-6

 رابکاربندد.  توزین کلیه نکات لازم جهت-7

 بکاربندد. دک تغذیه کو موارد لازم در-8

 سوندمعده رابارعایت اصول مربوطه می گذارد.-9

 نمونه گیری ازادرار ومدفوع راانجام دهد. -10

 دستورات دارویی رااجرانماید.-11
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 سرم درمانی راانجام دهد. -12

 فیزیوتراپی ریه واندامهاراانجام دهد. -13

 اکسیژن درمانی راانجام دهد.-14

 پانسمان را انجام دهد.-15

 باتوجه به توانایی کودک از بازی استفاده کند.-16

 به کودک وخانواده آموزش دهد.-17

 در صورت نیاز احیا قلبی ریوی را انجام میدهد. -18

 بیماران بامشکلات خاص را ارجاع وپیگیری مینماید.  -19

 ازکودک براساس فرایندپرستاری مراقبت نماید. -20

 گزارش پرستاری را ثبت کند.-21

 استراتژی آموزش کودکان: 

برقددراری ارتبدداط بددا کددودک ، کنتددرل علایددم حیدداتی ،  )ی داده شددده قبلددی در بخددش کودکدداناهداف آموزش  مروری بر  روزاول:

تاکیدبررعایت اصول ایمنی ، توزین ، کنترل مایعات جذب ودفع شده ،مراقبتهای بهداشتی کودک ،تغذیه ورژیم غذایی ،کاربرد 

بررسی ومعاینه فیزیکددی کددودک ،بررسددی پرونددده هاوآزمایشددات بیمدداران،آموزش تهیدده سددرم وغلظتهددای   ،بازی برای کودک

آمددوزش دادن دارو،اکسددیژن ، گددرفتن نموندده ادرار ومدددفوع، مختلددف آن ،پانسددمان ،گذاشددتن سددوند معددده وگدداواژولاواژ

 مجدددد آشددناییو(درمانی،فیزیوتراپی ریه واندامها،آموزش نوشتن طددرم مراقبتددی ،آمددوزش بدده واکدددین کددودک،گزارش نویسی

 ومشخص نمودن بیمار برای دانشجویانبخشها وقسمتهای مختلف بیمارستان  با

،آموزش احیا   به مراکز ذیصلام درصورت کزوم ،پی گیری وارجاع  کودکانآموزش پذیرش کودک در بیمارستان وم:دروز 

 قلبی وریوی کودکان 

 ،نظارت بر انجام امور محوکه  وشروع ارزشیابی مرحله ایبه صورت مستقل اوج فعاکیتهای دانشجو  :سیزدهمتا سومروز

 وارزشیابی پایانی  ،نظارت بر انجام امور محوکه به صورت مستقل اوج فعاکیتهای دانشجو : چهاردهمروز

 شرح وظایف وتکالیف دانشجویان:

 شرکت مداوم وبدون تاخیر وغیبت درمحیط کارآموزی -1

 شرکت فعال درمداخلات درمانی ومراقبتی بیمار -2
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 داشتن مطاکعات لازم وآگاهی دقیق در مورد بیماری ،آزمایشات ودستورات دارویی کودک بیمار-3

 ارائه  روزانه شرم حال کودکان تحت مراقبت برباکین بیمار -4

 ارائه کنفرانس باکینی برباکین بیمار با تاکید بر فرایندپرستاری-5

 کامل ومعاینه اعضاء ودستگاههای مختلف بدن درحضور مربیAssessment انجام یک -6

 طرم مراقبتی درباره بیماری که تحت مراقبت داشجومی باشد. هفتگی ارائه-7

 مورد مطاکعه دانشجودرآخرواحدکارآموزی   caseارائه یک فرایند کامل پرستاری با توجه به -8

 مورد مطاکعه  درآخرواحدکارآموزی    caseارائه یک گزارش  پرستاری کامل باتوجه به -9

 ارائه زورنال کلاب -10

 

باتوجه به اهداف تعیین شده وشرم وظایف دانشجویان ومربی،نحوه گذراندن واحدکارآموزی در بخشهای مختلف کودکان  

 بصورت زیر خواهد بود: 

 میشود.در نظرگرفته  بیمار باتوجه به مطاکب ومحتوا درس بیماریها وپرستاری کودکان 2-3برای هردانشجو -1

دانشجویان کلیه مراقبتهای اوکیه پرستاری را به همراه مراقبتهای اختصاصی ذکر شده دراهداف ویژه برمبنای  -2

 فرایندپرستاری انجام خواهندداد.

و واحدهای اندوسکوپی ودیاکیز PICUدرطول دوره کارآموزی در عرصه دانشجویان از بخش های تالاسمی ،انکوکوژی ،-3

 بازدید وآموزش خواهند داشت .

 زیر خواهدبود:  بشرحدانشجویان  نحوه ارزشیابی

 نمره 55                        )اختصاصی(دانشجو  مهارت های  الف: ارزشیابی  

 نمره 30ب:ارزشیابی حیطه نگرش دانشجو)ارزشیابی عمومی(            

 ارزشیابی حیطه شناخت: -ج

 نمره 5                                            ارائه ژورنال کلاب -

 نمره5                           فرآیند پرستاری و آموزش به بیمار -

 نمره 5                                                                کتبیامتحان   -

 نمره 100جمع کل                                                                     
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ساس اهداف ویددژه اختصاصددی بخددش کودکددان تنظددیم گردیددده ودرابتدددای کددارآموزی جهددت آگدداهی دراختیددار فرم ارزشیابی برا

دانشددجوقرار خواهددد گرفددت.درمورد نحددوه بررسددی وشددناخت واجددرای فرایندپرسددتاری دانشددجوپس ازانتخدداب بیمددار مرحلدده    

Assessment   وبررسی وضعیت سلامت بیمارخودرا انجام داده ودرپایان مشکلات اوراشناخته وتشخیص های پرستاری

راکیست می نماید وپس ازرفع اشکال بامربی ،اهداف وبرنامه مراقبتی را تدوین واجددرا مددی نماید.هردانشددجوروزانه برحسددب 

تنظددیم وبدده رویددت مربددی اوکویددت درانجددام امددور محوکدده ومراقبتهددای بیمددار ،برنامدده کدداری روزاندده ازبیمدداران خددودرا 

 خواهندرساند.درپایان کارآموزی یک نمونه  ازفرایندپرستاری کامل خودرا به مربی تحویل می دهد.

 تعیین نمره فرایندپرستاری براساس موارد زیر خواهدبود: 

 نمره  25/0شکل ظاهری ومرتب بودن گزارش                                          -

 نمره 25/0مطاکب علمی مربوط به بیماری مربوطه                                    -

 نمره /  5     بررسی وضعیت کودک ،شرم حال ومعاینه کودک                      -

 نمره  25/0ذکرآزمایشات در برگه بررسی وشناخت                                    -

 نمره25/0ذکر داروها دربرگه بررسی وشناخت                                        -

 نمره5/0              تشخیص پرستاری                                                 -

 نمره5/0                 اهداف                                                            -

   نمره25/0    برنامه ریزی                                                                  -

 نمره 25/0اجرا                                                                                -

 نمره 25/0ارزشیابی                                                                          -

 نمره 25/0منبع نویسی                                                                       -

 نمره   5/3جمع کل                                                                              

 

 تعیین نمره کنفرانس بالینی: 

 نمره           1مطاکب علمی                                       -

 نمره 5/0نحوه ارائه                                         -

 نمره 5/0     قدرت پاسخگویی به سوالات               -

 نمره25/0فرایند پرستاری                                   -

 نمره 5/0آموزش به بیمار                                  -
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 نمره 25/0                                        منبع نویسی-

 نمره3                                      جمع کل             

 : ژورنال کلابتعیین نمره 

 نمره 2                                        مطاکب علمی -

 نمره 1                                          نحوه ارائه-

 نمره25/0     قدرت پاسخگویی به سوالات               -

 نمره25/0                                استفاده شده بعامن-

 نمره3/ 5                                              جمع کل

 نمره امتحان بالینی: 

 ( خواهد بودنمره5 )یانیامتحان کتبی پانمره(، 55) امتحان عملی پایانیو ارزشیابی مرحله ایشامل 

 

 

 

 

 

 


